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Triton palmé 

Triturus helveticus 

Triton palmé femelle 

Source : www.myrmecofourmis.fr 

 

CARACTÈRES D’IDENTIFICATION 

 

Aspect général élancé 

Taille : ♂ 50 à 80 mm - ♀ 55 à 95 mm  

Couleur : 

- Face supérieure : Coloration variable : jaunâtre, 

verdâtre, brunâtre, noirâtre…  

♀ → Uniforme 

♂ → Légèrement tachetée/marbrée 

- Face inférieure : Jaunâtre – Gorge généralement 

dépigmentée 

Queue : Se termine par un petit filament 

♂ → Long filament noirâtre 

Crête dorsale : Présence chez ♂ en phase de 

reproduction 

Palmure : Présence chez ♂ en phase de reproduction, 

sur les deux pattes arrière. 

 

➔ La femelle est difficile à dissocier de la femelle de 

Triton ponctué 

SITUATION ET ÉCOLOGIE 

 

Secteur de présence (Oise) : Pays de Bray, 

Moyenne Vallée de l'Oise, Valois 

Situation (Picardie) : Assez commun – 

Préoccupation mineure sur la Liste Rouge 

régionale 

Période de présence dans les plans d’eau :  

PONTE 

 

Il est difficile de déterminer à l’espèce les pontes de tritons. Pour ce critère, on déterminera juste au genre 

(Urodèle). 

Triton palmé mâle 

Source : www.batraciens-reptiles.com 

 

Triton palmé mâle 

Crédit photo : Laurent Carrier 

 

Triton palmé femelle 

Crédit photo : Laurent Carrier 

 

Triton palmé mâle 

Source : www.myrmecofourmis.fr 

 


